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Extended Abstract 

 
Background and objectives:  

Elderberry (Elaeagnus angustifolia var. Anabi) from the Elaeagnaceae family is an essential 

medicinal plant in Iran. Considering that E. angustifolia has not been given serious attention in 

Urmia County, Iran for its cultivation, exploitation, and use in the food and pharmaceutical 

industries of the country. Also, due to its unknown medicinal value in this region, the study aimed 

to evaluate the phytochemical, antioxidant, and morphological diversity of genotypes in the Urmia 

region, Iran.  

 

Methodology: 

 In this study, ten genotypes of Elaeagnus angustifolia var. Anabi were evaluated to investigate the 

diversity among genotypes based on fruit length, fruit weight, total phenol, flavonoid, ascorbic acid 

content, and antioxidant activity. The color of the fruit was measured by Hunter Lab device. Total 

phenol, flavonoid, and ascorbic acid contents were measured using Folin–Ciocalteu, aluminum 

chloride, and 2,6-Dichlorophenol-indophenol. The antioxidant activity was measured using 2,2-

Diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH). Cluster analysis (Ward method) and Pearson correlation were 

made using morphological and phytochemical traits. 

 

Results:  

The results of this research showed significant differences between genotypes regarding 

morphological traits such as fruit weight. The maximum value of the fruit length, with a value of 

22.43 mm, was related to G2. The highest fruit weight, with a value of 3.18 g, was related to G5. 

Fruit weight had the most significant effect on fruit yield. Color is one of the most important 

morphological characteristics of the fruit. In measuring fruit color, the highest amount of L* with a 

value of 39.6 was related to G2, the highest amount of a* with a value of 24.7, was related to G7, 

and the highest amount of b* with a value of 19.2 was related to G2. The highest amount of 

Chroma, with a value of 27.94, was observed in G10. The highest amount of Hue, with a rate of 

55.63, was related to G2. The highest amount of total phenol, flavonoids, and ascorbic acid content 

was observed with 33.58 mg GAE/100 g FW in genotype 10 (G10), 21.11 mg QUE/100 g FW in 

genotype 10 (G10) and 42.5 mg AA/g FW in genotype 1 (G1), respectively. Also, the antioxidant 

capacity using DPPH varied between 21.11% and 33.81%. Cluster analysis using morphological 

and phytochemical data splinted genotypes into two groups. The genotypes of the first group (G1, 

G6, G7, G8, G9, and G10) had the highest mean values of phenol, flavonoids, ascorbic acid, and 

antioxidant activity. Correlation results among phytochemical properties showed that antioxidant 
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activity positively and significantly correlated with total phenol, flavonoid and ascorbic acid 

content. 

 

Conclusion:  

In general, this research showed that different genotypes, especially genotypes available in cluster 

one, had significantly higher amounts of antioxidant capacity and phenolic compounds that can be 

used in the food and drug industry. According to the results, the genotype (G10) was suggested as 

the best genotype among the genotypes of group one. 
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 چکیده
 نکهی. با توجه به ااست مهم دارویی گیاهان از Elaeagnaceae تیره از Elaeagnus angustifolia علمی نام با سنجد و هدف: سابقه
قرار  یکشور مورد توجه جد ییو دارو ییغذا عیو استفاده در صنا یبردارکشت، بهره یبرا هیدر شهرستان اروم E. angustifoliaگونه 

تنوع  یبا هدف بررس قیتحق نی. استیمنطقه مشخص ن نیآن در ا یهاها و گونهپیژنوت ییدارو شارز ، بنابرایننگرفته است
 انجام شد. هیدر شهرستان اروم هاپیژنوت یکیو مورفولوژ یدانیاکسیآنت ،ییایمیتوشیف

بر اساس صفات طول و  هاپیتنوع ژنوتآوری شد و جمعمنطقه ارومیه  عنابیسنجد  پیژنوت 12 میوه مطالعه نیدر ا :هامواد و روش
توسط دستگاه  وهی. رنگ مشدند یابیارز یدانیاکسیآنت تیو فعال کیسکوربآ دیو اس دیل کل، فلاونوئوفن یمحتوا وه،یوزن م

HunterLab 2,6 و ومینیآلومدی، کلرسیوکالتیوفولین کل با استفاده از کیآسکورب دیو اس دیل کل، فلاونوئوفن یشد. محتوا یریگاندازه-

Dichlorophenolindophenol لیدرازیه لیکریپ-1-لیفن ید-2،2با استفاده از  یدانیاکسیآنت تی. فعالگردید یریگاندازه (DPPH )
ها و پیژنوت یاخوشه هیتجز. شد انجام دانکن ها به روششدند و مقایسه بین ژنوتیپ واریانس ها تجزیهداده شد. یریگاندازه

 .گردید انجام ییایمیتوشیو ف یکیفولوژربا استفاده از صفات مو رسونیپ یهمبستگ

مطالعه نشان داد که این  جیمتر بود. نتایلیم 03/22با  G2مربوط به  وهیمقدار طول م نیشترینشان داد که ب قیتحق نیا جینتا :هایافته
 نیشتریب وه،یوزن م یریگداشتند. در اندازهبا هم  یداریتفاوت معن وهیمانند وزن م یکیمختلف از نظر صفات مورفولوژ یهاپیژنوت

 اتیخصوص نیاز مهمتر یکیرا بر عملکرد دارد. رنگ  ریتأث نیشتریب وهیبود. وزن م G5گرم مربوط به  11/3با مقدار  وهیوزن م
با  a*مقدار  نیشتریب ،G2مربوط به  0/33با مقدار  L *مقدار  نیشتریب وه،یرنگ م یریگاست. در اندازهسنجد  وهیم یکیمورفولوژ

مقدار کروما با  نیشتریبود. پس از محاسبه کروما، ب G2مربوط به  2/13 ربا مقدا b*مقدار  نیشتریو ب G7مربوط به  7/20مقدار 
و  دهایل کل، فلاونوئومقدار فن نیشتریبود. ب G2مربوط به درصد  30/11با  Hue زانیم نیشتریمشاهده شد. ب G10در  30/27مقدار 

 مگریلیم 11/21، (G10) 12در ژنوتیپ  گرم وزن تر میوه 122گالیک در  گرم اسیدمیلی 11/33با  بیبه ترت کیسکوربآ دیاس
 1در ژنوتیپ آسکوربیک در گرم وزن تر میوه اسید گرمیلیم 1/02و ( G10) 12در ژنوتیپ گرم وزن تر میوه  122کوئرستین در 

(G1 )با استفاده از وهیم یدانیاکسیآنت تیظرف نیشد. همچن مشاهده DPPH نیها بپیژنوت نیا یدانیاکسیآنت تینشان داد که فعال 
های مورد بررسی در و فیتوشیمیایی نشان داد که ژنوتیپ یهای مورفولوژیکای دادهتجزیه خوشه. بود ریدرصد متغ 11/33تا  17/21

 ،( دارای بیشترین فنول12و  3، 1، 7، 0، 1 های)ژنوتیپ دوموه گرجداگانه قرار گرفتند که از میان آنها  گروهدو این تحقیق در 
 تینشان داد که فعال ییایمیتوشیف اتیخصوص نیدر ب یهمبستگ جینتا بودند. اکسیدانیفعالیت آنتی ث وویتامین و  فلاونوئید

 .شتدا دارییمثبت و معن یکل همبستگ آسکوربیک اسیدو  دیل، فلاونوئوفن یمحتوا زانیبا م یداناکسییآنت
دارای  دوهای موجود در گروه ویژه ژنوتیپبه ،های مختلف سنجدنتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که ژنوتیپ :یریگجهینت
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با  توانند در صنایع غذایی و دارویی مورد استفاده قرار گیرند.می بودند کهترکیبات فنولی  و اکسیدانیمقادیر قابل توجهی ظرفیت آنتی
 توان به عنوان ژنوتیپ برتر پیشنهاد داد.را می( G10)ژنوتیپ  ،یکهای گروه در بین ژنوتیپتوجه به نتایج، 

 
 ژنوتیپ، تنوع، سنجد، گیاهان دارویی، فیتوشیمیایی کلیدی: هایواژه

 

 مقدمه

هستند های ثانویه و مواد مؤثره اولیه بسیاری از داروها مخازن غنی از متابولیتو  داروهای گیاهی گیاهان دارویی منبع مهم
)., 2014et al; Bahador 2., 201et alazadi -Mir( .سنجد با نام علمی angustifolia Elaeagnus  تیرهازa Elaeagnace   از

 و E.angustifolia هایدو گونه به نام رد که مهمترین آنگونه دا Elaeagnacea 01. خانواده استگیاهان دارویی مهم 

E.orientalis این گیاه پراکنش مناسبی در ایران ازجمله در ارتفاعات . باشد که در آب و هوای معتدل رویش دارندمی
 Janighorban, 2016; Janighorban,  &Assadi) ددار، شیراز و تهران ، لرستانآذربایجان، کردستان، کرمانشاه، همدان، اصفهان

شود. خواص سنجد در تمام عطرسازی استفاده می و دارویی ،بهداشتی ،خوری و در صنایع غذاییمیوه آن به صورت تازه (.2018
گزارش (. et al., adatmandeS 4201)است تفاوتی م غذاییآن دارای خواص دارویی و  همیو ؛های آن گزارش شده استاندام

های این گیاه حاوی مقادیر قابل توجهی از ترکیبات فلاونوئیدی، ترپنوئیدها، گلیکوزیدهای قلبی، ست که میوه و برگشده ا
 .(Ojewole, 2004د )باشسیتواسترول و کاروکرول می

صورت تظاهر متفاوت صفتی در  تنوع ژنتیکی بیانگر گوناگونی وراثت در بین افراد موجودات زنده است و در واقع به
بررسی الگوپذیری تنوع ژنتیکی از تنوع جغرافیایی و (. 201et alazadi -Mir ,.2) شودحاصل از چند ژنوتیپ تعریف میجمعیت 

شناسی منابع های ریختارزیابی ویژگی .دباشهای متفاوت میهای احتمالی آنها با محیطدهنده سازگاریها نشاناقلیمی ژنوتیپ
آوری صفات مطلوب در یک رقم از اهداف اصلاحی مهم در گیاهان است. در برخی موارد همبستگی بین صفات تیکی و جمعژن

عنوان  گیری از این صفات بهدر بهره گرانتواند به اصلاحها مشکل است، میمورفولوژیکی و برخی از صفات که برآورد آن
 (. 2022et al; Roshanibakhsh Kazakov, 1998 &Kousova ,.)د کنبهای اصلاحی کمک زیادی در برنامهنشانگر 
برداری و استفاده در صنایع غذایی و کشت، بهره برایکنون در شهرستان ارومیه  توجه به اینکه گیاه دارویی سنجد تابا 

این  مشخص نیست؛ های آن در این منطقهها و گونهداروسازی کشور مورد توجه جدی قرار نگرفته و ارزش دارویی ژنوتیپ
 شد.های موجود در شهرستان ارومیه انجام اکسیدانی و مورفولوژیکی ژنوتیپارزیابی تنوع فیتوشیمیایی، آنتی تحقیق به منظور

 

 هامواد و روش

 آوری نمونه گیاهیجمع
انتخاب مناطق مورد مطالعه براساس بازدید از منااطق      

مختلااف شهرسااتان ارومیااه و فلااور ایرانیکااا و سااایر    
 1021در ساال  ارائه شده در زمیناه سانجد    هایگزارش

 Janighorban, 2016;  &Assadi) شااادانجاااام 

Janighorban, 2018) مشخصااات جغرافیااایی مناااطق .
 میوه. مشخص شد  GPSمورد مطالعه با استفاده از دستگاه

آوری شاده رقام عناابی    هاای سانجد جماع   تمام ژنوتیپ
(Anabiبودند )  شادند  یها در زمان برداشت بررسیوهمو 

 آوریجمااع محاال و جغرافیااایی مشخصااات. (1)شااکل 
 .استمده آ 1 جدول در هانمونه
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 جدول 1. مختصات جغرافیایی و محل جمعآوری میوه ژنوتیپهای سنجد رقم عنابی مطالعه شده

Table 1. Geographical coordinates and collection location of studied fruit of Elaeagnus angustifolia var. Anabi genotypes 

Genotype Species Locations Longitude Latitude Altitude (m) 

G1 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/Urmia/Imamzadeh 45°09'27.5" 37°31'21.5" 1300 

G2 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°10'20.8" 37°30'53.1" 1295 

G3 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°10'19.6" 37°30'51.0" 1295 

G4 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°10'29.4" 37°30'50.1" 1294 

G5 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°12'18.1" 37°30'50.0" 1288 

G6 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°12'33.7" 37°31'31.0" 1287 

G7 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°11'51.1" 37°31'42.1" 1289 

G8 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°11'33.2" 37°31'35.4" 1291 

G9 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°11'33.0" 37°31'35.4" 1291 

G10 Elaeagnus angustifolia West Azerbaijan/ Urmia/ Imamzadeh 45°09'08.1" 37°31'49.0" 1304 

 

 

 آوری شده از مناطق مختلف ارومیهجمعی رقم عنابهای سنجد ژنوتیپ میوهعکس  .1شکل 
Figure 1. Photo of the fruit of Elaeagnus angustifolia  var. Anabi genotypes collected from different regions of 

Urmia 

 
 ارزیابی مورفولوژی

میوه، وزن تازه میوه و  طولدر این آزمایش فاکتورهای 
در سنجش این فاکتورها برای گیری شدند. اندازه رنگ میوه
و گیری عدد میوه از چند درخت سنجد اندازه 12هر تکرار 

. برای عنوان یک تکرار در نظر گرفته شدعدد به 12میانگین 
متر و میلی 21/2میوه از کولیس با دقت  طولگیری اندازه

برای تعیین پارامترهای وزنی از ترازوی دیجیتال با دقت 
 .استفاده گردید 221/2

 (abLHunter) رنگ میوه توسط دستگاه هانترلب
های توسط کاشی ابتدادستگاه  ،گیری شد. بدین منظوراندازه

رنگ میوه سه مؤلفه شفافی بندی شد. رنگی استاندارد و درجه
1 )L* ( 122( تا سفید )2از رنگ سیاه ،)2 )*a  قرمزی( از(
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)زردی( از  *b( 3)سبز مقادیر منفی( تا قرمز )مقادیر مثبت( و 
 )آبی مقادیر منفی( تا زرد )مقادیر مثبت( ثبت گردید. 

 
Chroma = (a∗2 + b∗2) 1∕2 

H∘ = tan−1 (b ∕ a) 

( )درجه رنگ( و کروما hueمیزان رنگ هیو )
(Chromaبا توجه به این مؤلفه )ها محاسبه ( )شدت رنگ

 .( 2007et alKrause ,.)شد 
 

 ارزیابی فیتوشیمیایی

 گیریعصاره
گیری ابتدا عصاره ،سنجش خصوصیات فیتوشیمیاییبرای 
گرم از بافت میوه در  1بدین صورت که  .شدها انجام نمونه

 12لیتر متانول میلی 12تدریج چینی له گردید و به ونها
بدست آمده  درصد آب( به آن اضافه شد. عصاره 22درصد )

های ثانویه در جداسازی متابولیتبرای به مدت نیم ساعت 
ها از عصاره دستگاه اولتراسونیک قرار گرفت. سپس همه

فیتوشیمیایی  هایانجام آزمایشبرای ه شد و صافی عبور داد
 .ندقرار داده شد معمولی در یخچال

 
 محتوای فنول کل

 1سیوکالتیوگیری مواد فنولی با استفاده از معرف فولیناندازه
بافت  1:12) میکرولیتر عصاره استخراج شده 122. انجام شد

 1برداشته و به حجم  درصد( 12میوه به عصاره متانولی 
 0/1برابر رقیق شد(. سپس  12لیتر رسانده شد )میلی
میکرولیتر از نمونه رقیق شده  222یونیزه به لیتر آب دیمیلی

میکرولیتر فولین به  222 ،. در مرحله بعدگردیداضافه 
لیتر کربنات میلی 2دقیقه به آن  1مخلوط افزوده و بعد از 

یونیزه به حجم ایت با آب دیدرصد اضافه و در نه 7سدیم 
 32-01ها به مدت نمونه ،لیتر رسانده شد. پس از آنمیلی 1

دقیقه در دمای اتاق قرار داده شدند. نهایتاً جذب در طول 

                                                           
1Folin-Ciocalteu 

 :MODElنانومتر توسط اسپکتروفتومتر ) 702موج 

UV2100 PC) عنوان شاهد و یونیزه بهقرائت شد. آب دی
رد مورد استفاده قرار گرفت. عنوان استانداگالیک به اسید

گالیک، ترسیم و نتایج  اسیدمنحنی استاندارد بر اساس 
گزارش  ترگرم وزن  122 بر گالیک اسیدگرم صورت میلیبه
 (.  2000et alAhmadiani ,.د )ش

 
 محتوای فلاونوئید کل

میکرولیتر از هر  12برای سنجش میزان فلاونوئید کل به      
میکرولیتر  122درصد(،  12متانول ) لیترمیلی 1/1 عصاره

میکرولیتر محلول  122درصد(،  12محلول آلومینیوم کلراید )
لیتر آب مقطر اضافه میلی 71/0مولار و  1استات پتاسیم 

موج دقیقه در طول 02شد. جذب مخلوط بعد از گذشت 
نانومتر نسبت به شاهد قرائت گردید. برای رسم منحنی  312

تین استفاده شد. میزان فلاونوئید کل استاندارد از کوئرس
گرم  122کوئرستین بر برابر گرم ها بر اساس میلیعصاره

 (. 1979et alGupta ,.د )گیاه گزارش ش تروزن 
 

 DPPH اکسیدانی به روشفعالیت آنتی
، DPPHاکسیدانی به روش گیری فعالیت آنتیبرای اندازه    

شده نمونه را در برابر رقیق 1میکرولیتر از عصاره متانولی  1
میکرولیتر از  2222یک لوله آزمایشی ریخته و به آن 

شده( اضافه شد. محلول حاصل )از قبل آماده DPPHمحلول 
دقیقه  32را تکان داده و در دمای آزمایشگاه به مدت 

نانومتر در  711موج نگهداری و جذب در طول 
تهیه شاهد نیز به روش بالا برای فتومتر قرائت شد. اسپکترو

 12میکرولیتر اتانول  12فقط به جای عصاره از  و عمل کرده
 (. 2012et alWang ,.د )درصد استفاده ش

 
RSA =  [(Abs control –  Abs sample)/Abs control]  × 100 

 Abs control= میزان جذب بلنک

 Abs sample= میزان جذب نمونه
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 ویتامین ثگیری میزان اندازه
 122آسکوربیک به حجم  گرم از اسیدمیلی 222

از این محلول را در  لیتریک میلی. لیتر رسانده شدمیلی
 لیترمیلی 12و  رساندهبه حجم  122بالن حجمی 
 ریختهروی آن استیک  اسیدلیتر میلی 12متافسفریک و 

و در یک داشته از محلول را برلیتر پنج میلی. سپس شد
-دی کلروفنل -2,0و محلول رنگی ریخته مدرج  استوانه

 ،پایان برای این تیتراسیون . نقطهشد اضافهبه آن ایندوفنل 
آب لیمو ترش لیتر میلی 122صورتی رنگ است. سپس 

استیک  محلول اسیدلیتر دو میلیبه همراه ه، تاز
ی د -2,0و با محلول رنگی ریخته متافسفریک در ارلن 

نقطه پایان صورتی رنگ شد.  اضافهفنل ایندوفنل کلرو
 .( 2001et alJiang ,.) است

 وتحلیل آماری تجزیه

افزار توسط نرم هادادهابتدا  ،ها در اکسلپس از ثبت داده
SAS ای چندآزمون مقایسهبعد و واریانس شدند  تجزیه 
های مختلف انجام نوتیپژای دانکن بر روی صفات دامنه

 فیتوشیمیایی و مخفف صفات مورفولوژیکینام و . شد
 2عنابی در جدول سنجد هایمورد مطالعه در ژنوتیپ

ها و رسم نمودار از داده تجزیهبرای نشان داده شده است. 
استفاده شد. سپس  Excelو  SAS، Minitabافزارهای نرم

به منظور تعیین ارتباط بین صفات، ضریب همبستگی 
 ها تجزیهبندی جمعیتر گروهمنظوپیرسون بین صفات و به

صفات انجام میانگین بر اساس روش بر روی ای خوشه
 شد.

 

 عنابی سنجد هایژنوتیپ مورد مطالعه در فیتوشیمیایی و صفات مورفولوژیکینام و مخفف  .2جدول 

Table 1. Full name and Abbreviation of phytochemical and morphological characteristics of the studied fruit of Elaeagnus 

angustifolia var. Anabi genotypes 

Name of traits unit Abbreviation 

L*  L 

a*   a 

b*   b 

Chroma  C 

Hue  H 

Fruit length mm FL 

Fruit weight g FW 

Total phenolic content mg GAE/100g FW TPC 

Total flavonoid content mg QUE/100g FW TFC 

Vitamin C mg/100 ml Extract Vit-C 

Antioxidant activity (DPPH) % DPPH 
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 نتایج

 صفات مورفولوژیکی
میوه و وزن میوه به عنوان مهمترین طول در این تحقیق 

 طولدر سنجش . شدخصوصیات مورفولوژیکی ارزیابی 
 03/22با  G2میوه بیشترین مقدار مربوط به ژنوتیپ 

با  G6و کمترین مقدار آن مربوط به ژنوتیپ متر میلی
(. در سنجش وزن میوه 2بود )شکل متر میلی 03/10

و گرم  11/3با  G5بیشترین وزن میوه مربوط به ژنوتیپ 
بود )شکل گرم  00/1با  G6کمترین آن مربوط به ژنوتیپ 

 (. وزن میوه بیشترین تأثیر را در میزان عملکرد دارد.2

 
 

  

 آوری شده از مناطق مختلف ارومیهجمع یرقم عناب های مختلف سنجدژنوتیپ میوهو وزن  طولمقایسه میانگین . 2شکل 
 باشد.می (0.05p≥درصد ) 5داری در سطح احتمال دهنده معنیها نشانحروف غیرمشترک ستون

Figure 2. Means of fruit length and fruit weight in Elaeagnus angustifolia var. Anabi genotypes collected from different 
regions of Urmia, non-common letters of the columns indicate significant (p≤0.05). 

 
 

 سنجش رنگ
در . استرنگ از مهمترین صفات مورفولوژیکی میوه      

به ترتیب  *Lمیزان  و کمترین سنجش رنگ میوه بیشترین
(، 3)شکل  0/11با  G8 0/33با   G2مربوط به ژنوتیپ

 G7مربوط به ژنوتیپ به ترتیب  *aمیزان  و کمترین بیشترین
و کمترین ( و بیشترین 3)شکل  0/13با  G2و  7/20با 

با  G8 2/13با  G2مربوط به ژنوتیپ به ترتیب  *bمیزان 

و  بیشترین Chroma (. پس از محاسبه3بود )شکل 1/3
و  30/27با  G10در ژنوتیپ به ترتیب  کرومامیزان  کمترین

6G  (. همچنین بعد از 3)شکل شد مشاهده  72/20با
به ترتیب  (Hue) هیو میزانو کمترین بیشترین  ˚H محاسبه

بود  0/21با  G8و  03/11با میزان  G2مربوط به ژنوتیپ 
 (. 3)شکل 

dc

a

ba

c

a

d

dc

c

dc

bc

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8 G9 G10

g

Genotype

Fruit fresh weight 

e

a
b

cd c

g
f

b

de

a

0

5

10

15

20

25

G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8 G9 G10

m
m

Genotype

Fruit length 



 بررسی تنوع مورفولوژیکی و ... 120

 

 

 
 

 
 

 

 یرقم عناب های مختلف سنجدژنوتیپ میوه (H(و رنگ هیو  کروما رنگ ،b*، رنگ a*رنگ ، L* رنگ . مقایسه میانگین شاخص3شکل 
 باشد.می درصد 5داری در سطح احتمال معنیدهنده ها نشانآوری شده از ارومیه حروف غیرمشترک ستونجمع

Figure 3. Means of the color indices (L*, a*, b*, Chroma and hue (H) of the fruit of Elaeagnus angustifolia var. Anabi 
genotypes collected from different regions of Urmia. non-common letters of the columns indicate significant (p≤0.05). 
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 وشیمیاییفیتصفات 
 محتوای فنول کل

های طبیعی هستند که در برخی اکسیدانآنتی ،هالی فنلپ   
ویژه در گیاهان دارویی به ها، سبزیجات و بهها، دانهاز میوه
وجود دارند و امروزه بسیار مورد توجه  فراوانی
در صنایع داروسازی، بهداشتی و  انکنندگان و محققمصرف

به میزان فنول کل  و کمترین بیشترینند. اآرایشی قرار گرفته
 گرم اسیدمیلی 11/3با  G10 مربوط به ژنوتیپترتیب 

 گرم اسیدمیلی 21/21با و  G5 گرم وزن تر 122گالیک بر 
 (.0)شکل  بود گرم وزن تر 122گالیک بر 

 
 محتوای فلاونوئید کل

 21/10تا  10/21محتوای فلاونوئید کل بین در این مطالعه 
بیشترین متغیر بود.  گرم وزن تر 122گرم کوئرستین بر میلی

گرم میلی 10/12 با G10 د مربوط به ژنوتیپیمیزان فلاونوئ
که کمترین  در حالی ،ودبگرم وزن تر  122کوئرستین بر 

 (.0مشاهده شد )شکل  G3میزان آن در ژنوتیپ 
 

 محتوای ویتامین ث کل
شود آسکوربیک شناخته می که با عنوان اسید Cویتامین 

های محلول در آب بوده و در برابر حرارت و از ویتامین
و  نیشتریب ،مطالعه نیدر ا رود.مواد قلیایی از بین می

 2/31و  1/02با  کیسکوربآ دیاس زانیم نیکمتر
بر گرم وزن تر مربوط به  کیآسکورب دیاس گرمیلیم

 (.0)شکل  بود G3و  G1 یهاپیژنوت

 اکسیدانیفعالیت آنتی

های مختلف اکسیدانی ژنوتیپدر این تحقیق فعالیت آنتی    
رادیکال پایدار دی فنیل شد. ارزیابی  DPPHسنجد با روش 

اندازی رادیکال پیکریل هیدرازیل برای تعیین فعالیت به دام
و اکسیدانی محاسبه گردید آزاد بکار برده شد و ظرفیت آنتی

های مختلف اندازی رادیکال آزاد در ژنوتیپمیزان به دام
در این داری را در سطح یک درصد نشان داد. تفاوت معنی

تا  17/21ها از اکسیدانی ژنوتیپیت آنتیروش میزان فعال
 11/33با اکسیدانیبیشترین میزان آنتی. متغیر بود 11/33

 (.0بود )شکل  G6مربوط به ژنوتیپ  درصد
 

 هابندی ژنوتیپخوشه

ها بر اساس خصوصیات بندی ژنوتیپدر این مطالعه گروه
 12انجام شد.  Wardفیتوشیمیایی و مورفولوژیکی به روش 

ژنوتیپ مطالعه شده در دو گروه جداگانه قرار گرفتند. گروه 
بودند.  G5و  G2 ،G3  ،G4های اول شامل ژنوتیپ

در گروه دوم  G10و  G1 ،G6 ،G7 ،G8 ،G9های ژنوتیپ
ها از (. با توجه به مقایسه بین خوشه1قرار گرفتند )شکل 

از لحاظ  گروه اول های(، ژنوتیپ3تست )جدول طریق تی
و هیو  *L* ،aصفات طول میوه، عرض میوه، شاخص رنگ 

(h) های گروه دوم دارای برتری داشتند. در مقابل ژنوتیپ
و  Cو  *aهای رنگ میانگین بیشتری برای صفات شاخص

ث و محتوای فنول کل، محتوای فلاونوئید کل، ویتامین
ن گروه های ایرو، ژنوتیپاکسیدانی بودند. ازاینفعالیت آنتی

شود برای استفاده در صنایع غذایی و دارویی پیشنهاد می
 (. 3و جدول  1)شکل 
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آوری جمع یرقم عناب مختلف سنجدهای ژنوتیپ میوهاکسیدانی آنتی فلاونوئید کل، ویتامین ث و فعالیت، مقایسه میانگین محتوای فنول کل. 4شکل 
 باشد.می درصد 5داری در سطح احتمال دهنده معنیها نشانحروف غیرمشترک ستون   شده از مناطق مختلف ارومیه

Figure 4. Comparison of the average total phenolic content, flavonoid content, vitamin C and antioxidant activity of the fruit 
of Elaeagnus angustifolia var. Anabi genotypes collected from different regions of Urmia,  
non-common letters in the columns indicate significant (p≤0.05). 

 
-ی جمعرقم عناب های مختلف سنجدژنوتیپ میوهدر به روش آزمون تی فیتوشیمیایی  و مورفولوژیکیبرای صفات ها خوشهمقایسه میانگین . 3جدول 

 آوری شده از مناطق مختلف ارومیه

Table 3. Comparison of the average of clusters for morphological and phytochemical characteristics of the fruit of Elaeagnus 
angustifolia ˊ Anabiˊ  genotypes collected from different regions of Urmia,  
Cluster L* a* b* C H FL FW TPC TFC Vit C DPPH 

1 26.1 22.1a 12.8 25.7a 30.1 23.2 1.9b 31.7a 19.9a 39.2a 29.0 a 
2 29.5  17.1b 14.3 22.7b 39.9 23.8 2.8a 27.1b 16.1b 33.3b 23.3 b 

 باشد.می درصد 5داری در سطح احتمال دهنده معنیها نشانحروف غیرمشترک ستون      آمده است.  2نام کامل صفات در جدول 
The full name of traits is presented in Table 2.        Non-common letters in the columns indicate significant (p≤0.05). 
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 بر اساس خصوصیات مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی یرقم عناب های مطالعه شده سنجدژنوتیپ میوهای دندروگرام حاصل از تجزیه خوشه. 5شکل 

Figure 5. Dendrogram resulting from the cluster analysis of the studied fruit of Elaeagnus angustifolia var. Anabi genotypes 
based on morphological and phytochemical characteristics. 

 

 
میای و یهمبستگی ساده پیرسون بیین خصوصییات فیتوشی   

 مورفولوژیکی
هاای  در این پژوهش، میزان همبساتگی باین ویژگای        

ایی و مورفولوژیکی مختلف میوه سنجد بررسای  یفیتوشیم
ایی و یبین صافات فیتوشایم   ضرایب همبستگی ساده. شد

(.  0جادول  ) گیاری شاد  مورفولوژیکی میوه سنجد اندازه
ضرایب همبستگی ساده بین صفات نشان داد که برخی از 

گیری شده همبستگی مثبت و یا منفی دارند. صفات اندازه
ایی و ینتااایج همبسااتگی ساااده بااین صاافات فیتوشاایم  

همبساتگی   aمورفولوژیکی نشان داد که شااخص رناگ   
دارد. در حالی  hو  b*داری با شاخص رنگ منفی و معنی

همبساتگی مثبات و    Cبا شااخص رناگ   که این شاخص 
میایی، فعالیت یداری دارد. در بین خصوصیات فیتوشمعنی
ل، فلاونوئید و ویتامین واکسیدانی با میزان محتوای فنآنتی

یعنی با افزایش  .داری داردث کل همبستگی مثبت و معنی

میزان فعالیات   ،ل، فلاونوئید و ویتامین ث کلوفنمحتوای 
با توجه باه نتاایج    کند.اکسیدانی هم افزایش پیدا مینتیآ

اکسایدانی و محتاوای   مطالعه، رابطه بین فعالیت آنتای این 
تار از رابطاه   ( قوی00/2( و ویتامین ث )01/2فنل کل )

( 10/2اکسیدانی و محتوای فلاونوئید کل )بین فعالیت آنتی
-باشد. به عبارت دیگر، میزان افازایش فعالیات آنتای   می

فنول کل، بیشتر از محتاوای   اکسیدانی با افزایش محتوای
اکسایدانی و  آنتای  . ارتباط بین فعالیتاستفلاونوئید کل 

های ثانویاه باه سااختار و ناوع ترکیباات آنهاا       متابولیت
با توجه به اینکه فلاونوئیدها جزئی از اسید بستگی دارد. 

دار باین  ها هستند وجود یک ارتباط قوی و معنیولیکفن
-مای موضاوع  این مؤید ( 77/2) محتوای فنل و فلانوئید

وجود همبستگی بین خصوصیات فیتوشیمیایی البته،  باشد.
 در مطالعات قبلی محققان گزارش شده است.
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 رقم عنابی های مطالعه شده سنجدژنوتیپ میوه. همبستگی ساده بین خصوصیات فیتوشیمیایی و مورفولوژیکی 4جدول 

Table 4. Simple correlation between phytochemical and morphological characteristics of the studied fruit of Elaeagnus 

angustifolia var. Anabi genotypes 

 L A B C H FL FW TPC TFC Vit-C 

A -0.77**          

B 0.89** -0.69*         

C -0.16 0.69* 0.04        

H 0.91** -0.88** 0.95** -0.26       

FL 0.23 -0.07 0.43 0.35 0.31      

FW 0.09 -0.41 0.23 -0.32 0.36 0.49     

TPC 0.12 0.39 0.14 0.68* -0.10 0.25 -0.64*    

TFC -0.13 0.36 0.03 0.48 -0.17 0.09 -0.44 0.77**   

Vit-C 0.14 0.23 0.15 0.43 -0.04 0.07 -0.55 0.86** 0.91**  

DPPH -0.14 0.32 -0.34 0.13 -0.39 -0.35 -0.83** 0.65* 0.56 0.66* 

 درصد 1و  5دار در سطح احتمال به ترتیب معنی =. **، *                                               آمده است. 2نام کامل صفات در جدول 

The full name of traits is presented in Table 2.             *,** =significant at 5% and 1% probability levels, respectively. 

 

 بحث
مهم در میزان تولید میوه عنوان یکی از صفات  طول میوه به

ای برخوردار نهایی و بازارپسندی محصول از اهمیت ویژه
است. وزن میوه بیشترین تأثیر را در میزان عملکرد دارد. 

تواند مربوط به نوع ژنوتیپ، رقم، تفاوت در وزن میوه می
 Karadenizای باشد )پایه، شرایط محیطی و وضعیت تغذیه

Sen, 1990 &رباره خصوصیات فیتوشیمیایی (. این مورد د
 هم صادق است. 

ها لکول زیست فعال موجود در میوهوها به عنوان مفنول
. این هستنداکسیدانی و ضد التهابی های آنتیدارای ویژگی

های سازوکاراکسیدانی خود را از طریق ترکیبات فعالیت آنتی
ت اولیه های آزاد، تبدیل محصولامختلف مانند مهار رادیکال

اکسیداسیون به ترکیبات غیراکسیداتیو، شالت کردن فلزات و 
 et alGairola ,.)دهند میکاهش غلظت اکسیژن انجام 

(. در پژوهشی میزان فنول کل در میوه سنجد تحت 2010
تأثیر ارتفاع، مناطق مورد آزمایش و اثر متقابل ارتفاع در 

در منطقه قرار گرفت. با افزایش ارتفاع میزان فنول موجود 

داری را نشان داد میوه سنجد افزایش معنی
(., 2015et alBabakhanzadeh  محققان گزارش کردند .)

که عوامل بسیاری ازجمله آب و هوا، خاک، ارتفاع، اختلاف 
های استخراج و روش های مختلف، روشدر گونه

های ثانویه ها در میزان متابولیتاکسیدانآنتی گیریاندازه
(.  2010et alGairola ,.ازجمله فنول دخالت دارند )گیاهی 
ها و مشتقات آنها )فلاونوئید( موادی هستند که فلاون

صورت آزاد در بسیاری از گیاهان مانند سنجد و یا به
صورت ترکیب همراه با گلیکوزیدها وجود دارند. این مواد به

a Dawidowiczباشند )ها میاز نظر شیمیایی متعلق به فنول

., 2006et alهای (. گیاه سنجد به علت وجود متابولیت
اکسیدانی ثانویه مانند فلاونوئید و فنول از خواص آنتی

(. مطالعات انجام شده  2012et alWang ,.برخوردار است )
نشان داد که نوع مکان ( L. Crataegus) ولیکروی سرخ

ن با همچنی ،داری داردهای آن اثر معنیبر میزان فلاونوئید
ها بر فنول و فلاونوئید این گیاه بررسی تأثیر ارتفاع و اندام

مشخص شد که در ارتفاعات بالاتر، میزان ترکیبات فنول و 
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 ,Halliwellشود )فلاونوئید بیشتری در گیاه تولید می

تواند از طریق تغییرات دمایی و (. مکان رشد گیاه می1994
 Jiangتأثیرگذار باشد ) رطوبتی بر فرایند تشکیل مواد مؤثره

., 2001et al محققان در مورد عوامل مؤثر بر تولید .)
هر عاملی که در رشد و نمو  -اندها گزارش کردهفلاونوئید

ها نیز مؤثر باشد تواند در تولید متابولیتگیاه مؤثر است می
(., 2006et alKatayama  .) 

و در  های محلول در آب بودهاز ویتامین Cویتامین 
رود. این ویتامین در برابر حرارت و مواد قلیایی از بین می

کننده الکترون و از های شیمیایی بدن یک حملواکنش
ها است. این ویتامین موجب اکسیدانمهمترین آنتی

محافظت پوست در مقابل آثار مخرب اشعه ماورای بنفش 
شود. همچنین این ویتامین به افزایش نور خورشید می
-ها کمک میها و دنداناستحکام لثه و قدرت ایمنی بدن

 ،کند. در آنالیز ترکیبات شیمیایی عصاره آبی میوه سنجد
گرم بر گرم گزارش شده میلی 33/2میزان ویتامین ث 

های فیزیکی و (. ویژگی 2004et alElshihy ,.است )
 ،ای سنجد را در ترکیه بر اساس خصوصیات میوهتغذیه
، میزان رطوبت، پروتئین، مواد معدنی و اسید طولمثل 

از بالا حکایت . نتایج مطالعات کردندآسکوربیک ارزیابی 
 بودن میزان رطوبت، پروتئین، مواد معدنی و اسید

et aladatmand eS ,.)دارد آسکوربیک در میوه سنجد 

2014 .) 
ها از نظر بیولوژیکی موادی هستند که در اکسیدانآنتی

شوند پایین مانع از اکسیداسیون ترکیبات میهای غلظت
(Halliwell, 1994مشخص شده که اجزای میوه .)  سنجد

اکسیدانی بالایی میزان ترکیبات فیتوشیمیایی و خواص آنتی
های مختلف میوه و در بین که در میان بخشطوری، بهدارند

داری نسبت به هم های معنیهای مختلف تفاوتژنوتیپ
 . وجود دارد

 کل دیفنول و فلاونوئ یمحتوامطالعه، این در 
 نشان داد. یدانیاکسیآنت یهاتیبا فعال یخوب یهمبستگ

ها و قرار گرفتن بندی ژنوتیپاین همبستگی در خوشه
های اکسیدانی بالا و ژنوتیپهای با خاصیت آنتیژنوتیپ

با محتوای ترکیبات فیتوشیمیایی )محتوای فنول، فلاونوئید 
قادر  یفنل باتیترک نمایان بود.کاملاً آسکوربیک(  و اسید

 et alAl Abd ,.) هستند ژنیفعال اکس یهابه مهار گونه

 یابیدر ارز یعامل مهم یدانیاکسیآنت تیفعال(. 2015
گل رز  یهاگونه مثل ییدارو اهانیگ یکیولوژیب تیفعال

-یپل ک،ی(. از منظر متابول 2019et alShameh ,.است )
 قیاز طر دهایها و فلاونوئمانند فنل یاهیگ یهافنل
( و در  2015et alGharibi ,.) وسنتزیمتعدد ب یرهایمس

گزارش شده . شوندیم عیتوز شانیهاها و اندامسلول
به مقدار و نوع  یگل رز تا حد ییدارو هایاثراست، 

نوع  نیشود. ایمربوط م دهایوئو فلاون کیفنول اتیمحتو
 یطیو مح یکیعوامل ژنت تیبا هدا نیهمچن باتیترک

وجود . (2006et al Urbonavičiūtė ,.) شوندیمشخص م
دار بین ترکیبات ثانویه ازجمله همبستگی مثبت و معنی

-ث با میزان فعالیت آنتی ل، فلاونوئید و ویتامینوفن

ید ؤاکسیدانی در مطالعات قبلی هم گزارش شده است که م
 et alGhasemi ;2019 ,.باشد )نتایج میاین 

., 2021et alIshkeh -Rahmanzadeh). 
 

 کلی گیرینتیجه

-عنوان متابولیتگیاهان منبع مهمی از ترکیبات هستند که به

اند. بررسی مقادیر ترکیبات فعال های ثانویه شناخته شده
های ها و مقایسه آنها نشان داد که ژنوتیپثانویه در میوه

های ثانویه متفاوتی هستند. نوع تولیدو  مختلف دارای میزان
ی نتایج بدست آمده از این پژوهش نشان داد که لطورکبه

های با برخورداری از بیشترین میزان فاکتور 2G ژنوتیپ
برترین ژنوتیپ میوه،  طول و H˚و *L* ،bمورفولوژی شامل

 10Gدر ارزیابی صفات بیوشیمیایی ژنوتیپ  . همچنیناست
-میبرترین ژنوتیپ  فنول، فلاونوئیدن بیشترین میزان با داشت

و  مصارف داروییبرای ها توان از این ژنوتیپکه می باشد
 تحقیقاتی استفاده کرد.
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